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Quería tocar la Appassionata

Presenter Notes
Presentation Notes
Cuando era muy joven, mis padres trajeron a casa un tocadiscos y algunos discos, y comencé a enamorarme de la música. Los discos, de vinilo como en la época, eran casi todos de música clásica. Y muchos de sonatas de Beethoven. Mi mayor pasión era, apropiadamente, la "Appassionata". Quería tocarla. En la casa donde vivía, mi abuela tenía un piano vertical, un viejo Pleyel, y debajo vivía una profesora de música, que se ofreció a darme clases de piano. Cuando llegó el momento, le dije que quería tocar la "Appassionata". La buena señora me dijo que sí, seguro, y comenzó a enseñarme solfeo, pentagramas, claves, compases, todo eso. Era muy aburrido. ¡Y yo quería tocar la "Appassionata"! Bueno... Pasamos al teclado, y la profesora me mostró las teclas, las blancas y las negras, y empezamos con Do y Do mayor. Pero yo también quería tocar con las teclas negras. Quería pasar a la "Appassionata", en Fa menor.Incluso hoy me arrepiento de haberme rendido. Aprendí algunas cosas. Practiqué un poco de solfeo, toqué escalas, algunas músicas muy sencillas, pero no fui más allá de eso. Nunca llegué a las sonatas de Beethoven. En esos días pensaba que era culpa de la profesora, que me hizo mecanizar prácticas descontextualizadas, sin aplicación directa, y aburridas. ¡Oh, si tan solo me hubiera enseñado de inmediato la "Appassionata"!
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Ideas extendidas en educación:

Enseñar no puede ser aburrido

Sin gusto no hay aprendizaje

Hay que empezar por los retos

Empezar por las situaciones reales y complejas

Mecanización no: entender y saber hacer

Y muy mal...

No engañemos a los jóvenes

El suceso conduce al gusto

Antes de una fluidez básica no se progresa

Debemos avanzar a pasos pequeños

La memorización y los automatismos ayudan



Vamos a discutirlas en tres etapas

1 - La experiencia de PISA y TIMSS

2 - Algunos datos de algunos países – con detalle para Portugal

3 - Recomendaciones de la psicología cognitiva moderna



1 - La experiencia de PISA y TIMSS



Que revela o PISA?



• Oliver, M., McConney, A. & Woods-McConney, A. The 
Efficacy of Inquiry-Based Instruction in Science: a Comparative 
Analysis of Six Countries Using PISA 2015. Res Sci Educ (2019). 
https://doi.org/10.1007/s11165-019-09901-0

https://doi.org/10.1007/s11165-019-09901-0


Mourshed et al. (2018). How to improve student educational outcomes, Mckinsey.

¿Instrucción explícita o problemas desafiantes?

¿Conocimiento estructurado
≠  

Metodologías activas?

Actividades inconexas no guiadas =       
= conocimiento superficial

Noveles ≠ Expertos



¿Qué más nos dice PISA?

Importancia de la enseñanza explícita y dirigida por el profesor

Estonia: menos "aprendizaje centrado en el estudiante", 
"Equilibrio entre tradición e innovación", 
"Un plan de estudios muy exigente" y "exámenes de alta 
calidad basados directamente en el plan de estudios"

Inglaterra: la falta de memorización perjudica a los estudiantes 
más desfavorecidos  

Polonia: cuidado con las "habilidades del siglo XXI"

Si queremos que los estudiantes sean competentes en la 
aplicación del conocimiento, no debemos centrar el 
aprendizaje en las aplicaciones, sino en los conocimientos 
básicos



Mejorar la educación de un país

Concéntrese en los fundamentos:
- Plan de estudios exigente, rico en contenido y conocimiento
- Evaluación frecuente y rigurosa
- Apoyo a todos los estudiantes sin reducir el requisito

Las políticas educativas deben juzgarse por los resultados 
educativos, es decir, los estudiantes, y no por las intenciones y 
declaraciones políticas

Referencias adicionales:
⁻ Crato, N., Reformas educativas y curriculares en Portugal: análisis 

de cómo y por qué han mejorado los conocimientos y las 
aptitudes del alumnado. In: Reimers, F. (eds) Propuestas 
educativas audaces. UCJC, 2021. https://doi.org/10.1007/978-3-
030-41882-3_8

⁻ Crato, N., “Math curriculum matters: Statistical evidence and the 
Portuguese experience”, European Mathematical Society 
Magazine, 2022.







Contrastes preocupantes 

se mantienen después de la pandemia





¿Contrastes preocupantes 
o 

solo cognitivo-mecánicos?

… de todos modos... 

no serán críticos ni creativos...







2  - Algunos datos de algunos países           
con detalle para Portugal



Finlandia





Estonia





Evaluación – exámenes – con frecuencia

Autonomía escolar: autoridad del director

Primacía del contenido



Portugal







competencias vagas…
2016 - 2023

era “romántica”
1974 - 1995/2000

tempos pragmáticos
2000/2003 - 2011

conocimiento como 
base

2011 - 2015

440

460

480

500

520

540

560

1995 2006 2007 2011 2015 2019

TIMSS Math 4th Grade – Resultados para Portugal   

Finlândia



Percentage de high- vs low-performers

PISA - Portugal

2009 2011 2015 2018 2022
Science:  High-

performers 4.2 4.5 7.4 5.6 5.0
Low-performers 16.5 19.0 17.4 20.2 22.0
Maths:     High-

performers 9.6 10.6 11.4 11.6 7.0
Low-performers 23.7 24.9 23.8 23.3 30.0

Reading: High-
performers 4.8 5.8 7.5 7.3 5.0

Low-performers 17.6 18.8 17.2 19.6 23.0
High performers > 4;  Low Performers < Level 2 

2003-2015
Más ambición curricular
Objetivos más precisos
Más evaluación

2016-2022
Menor ambición curricular
Objetivos devaluados
Mayor flexibilidad curricular
Menos evaluación

TIMSS 4th Grade Math - Portugal
2011 2015 2019

High Performers 8 12 9

Low Performers 20 18 26
High performers = level 4; Low Performers ≤ Level 1 



Todo empieza con el currículo

Un currículo 
exigente

Centrados en los 
temas esenciales

Objetivos 
estructurados, 
progresivos y 
detallados

Evaluación 
frecuente

Años 4, 6, 9, 12 

Comparación de 
evaluaciones 
internas y 
externas

Programa para 
combatir el 
fracaso

Intervención 
oportuna

Horario especial

Agrupaciones 
temporales

Autonomía 
escolar

Préstamos a 
escuelas para 
apoyar a 
estudiantes con 
dificultades

Incentivos 
basados en el 
progreso

Conocimiento en 
la base

La evaluación 
como incentivo

Evaluación de 
resultados =
= Libertad de 

procedimiento

Las alternativas 
ayudan a que 

todos progresen

Caminos 
alternativos

Trayectorias 
vocacionales 

Dos caminos 
vocacionales

Colaboración 
empresarial desde 
el principio

Todos pueden 
llegar a un

nivel razonable



Pero también tenemos una 
revolución en la psicología 
cognitiva moderna

PISA, TIMSS... forman parte 
de la revolución científica de 
la educación en el siglo XXI



3 – Algunas recomendaciones 

de la psicología cognitiva moderna



Estímulos
Los estímulos 
compiten por 

nuestra atención

Sistema 
sensorial

Memória 
de trabajo

Memória de 
largo plazo

Conserva lo 
que piensas

Habilita el 
procesamiento

Repite
los esquemas

Procesos
≈ 4 datos en 

paralelo

CLT: Teoría  de  la  
Carga  Cognitiva

Presta atención a 
lo que se está 
procesando



Enseñanza por etapas

Reduce los detalles que distractores
La "obsesión por el gusto" es un gran error

Ejemplos trabajados

La memoria a largo plazo reduce el procesamiento 
La memoria ayuda a los automatismos

Cuanto más sabes, más aprendes

AEROPORTO DE MONTEVIDEO

SGHROE AURA0E00 TRLRUP



Ideas extendidas en educación:

Enseñar por descubrimiento

Enseñanza basada en proyectos

Construcción del conocimiento

Memorización no: lo importante es saber aprender

y muy modernas...

J. Bruner (1961) – Dewey (1902) – Rousseau (1762)

W.H. Kilpatrick (1918) – J. Dewey (1910) 

Jean Piaget (1923) – Lev Vigotski (1926)

Herbert Spencer (1861)



“As pessoas conhecedoras não são as que sabem tudo, mas as que sabem 
encontrar rapidamente a informação de que precisam”

“Educated people are not those who know everything, but rather those who know where to find, 
at a moment’s notice, the information they desire”

The Expositor and Current Anecdotes, Volume 16, Indexing and Filing, Page XX, Column 2, F. M. 
Barton, Publishing, Cleveland, Ohio, 1914-1915 !

- Es apelar a la ignorancia
- Falso: cuanto más sabes, más te das cuenta
- El conocimiento enmarca el conocimiento: consenso de la psicología cognitiva
- El conocimiento específico es importante, la transferencia no es automática
- Aún más falso hoy en día



David Ausubel 
(1918-2008)

los grandes conjuntos de materias se adquieren 
mediante el aprendizaje receptivo, y los problemas de la 
vida cotidiana se resuelven mediante el aprendizaje por 
descubrimiento (p. 17)

Las conclusiones descubiertas mediante métodos de 
resolución de problemas rara vez son significativas y 
carecen de valor para incorporarlas al conocimiento de 
la materia por parte de los estudiantes. En cualquier 
caso, las técnicas de descubrimiento difícilmente son el 
medio principal de transmitir la materia de una 
disciplina académica (p. 17)

El factor más importante que influye en el aprendizaje 
es lo que el estudiante ya sabe. Téngalo en cuenta y 
enséñelo en consecuencia

The Psychology of Meaningful Verbal Learning 

Presenter Notes
Presentation Notes
Caso de aprendizage de programa de computadora



Pedagogías activas 

¿Onde está la actividad? Puede existir en la clase – El arte de hacer preguntas 





Pedagogías activas 

¿Onde está la actividad?

El aprendizaje activo implica que los estudiantes se 
comprometan activamente con el tema, pero esto 
no significa necesariamente actividad física. 

Segundo la psicología cognitiva moderna implica :
- la atención selectiva
- construir representaciones mentales coherentes
- organizar la información 
- integrarla con los conocimientos previos.

Puede existir en la clase – El arte de hacer preguntas 



Pedagogías activas 

¿Onde está la actividad?

¿Onde está el pensamiento cuando se hace un proyecto?



Que estamos aprendiendo, 
y cuánto tiempo dura la actividad?



Pedagogías activas 

¿Onde está la actividad?

¿Onde está el pensamiento cuando se hace un proyecto?

Necesaria mucha planificación y apoyo del maestro

Necesario un currículo para que la progresión sea firme

Aprendizaje significativo tiene base en conocimiento 

Memorización sin significado es resultado de aprendizaje disperso

Aburre es resultado de memorización y de fracaso

Son necesarios apoyos – libros de texto 







X - T w i t t e r  
@C r a t o N u n oObrigado!
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